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Bild pa forstasidan: Torpa stenhus, en resa som gar av stapel
24 maj.

Agendan
Mars

1 Sivans ost, traff pa kansliet K&N

7 IT- traff kansliet

21 IT-traff pa kansliet

April

15 SRF Skaraborgs Arsméte

22 Torso-resa rekreation & fritid

Maj

13 funktionarsutbildning

24 Gardarna runt sjon, resa, Rekreation & fritid

| slutet av 2022 delades det ut medel ur Axel Karlsson
stipendiefond till ungdomar som har en synnedséattning och
laser pa gymnasieniva eller eftergymnasiala studier, &r skrivna i
Skaraborgs lan. Linus Mogren ifran Vara tilldelades 30.000 kr
och Philip Johansson tilldelades pa 5.000 kronor.

Goteborgsresal

Nar vi narmade oss helgen vecka fem, sa pa fredagen blev det
Pa Sparet pa TV, l6rdag blev det forsta
melodifestivalsprogrammet. Men pa séndag "Plotsligt hande
det” SRF:s Kultur och Noje hade fixat en buss som samlade
upp deltagare i Skdvde, Skara och Vara, sedan ville jag skriva
att det var raka sparet, men eftersom E20 byggs om var det inte
forran vi kom till Vargarda som vagen blev rakare.

Lunch blev det pa restaurang Sjoo, som ligger vid stranden av
sjon Gerdsken i Alingsas, sedan var det Avenyn och Hotell
Scandic Rubinen, efter incheckning var det dags att ga till den
gamla anrika teatern Lorensberg for att se pa giganten Tommy
Korbergs Grand Finale. | showen sammanfattar han sin unika
musikaliska karriar och later oss folja med bakom kulisserna i
sitt omsusande liv, med mycket ironisk humor.




Mandagen borjade med frukost pa hotellet for att sedan lasta
bussen och ta oss till Universeum, dar fick vi en guide som
foljde oss till akvarierna, ett stort med fiskar som lever vid
ekvatorn manga hajar fanns det, sedan ett som liknade vattnet
utanfor Goteborg med torsk, langa och rodspatta.

Efter det var det fritt att g& och se till exempel ormar, regnskog
med exotiska faglar och apor. Vi o

hann aven med en tur ut i
rymden innan det var dags att
banka sig for lunch i
restaurangen i huset. Detta
stora hus mitt i G6teborg rymmer
bade upplevelser och vetenskap
om hela varden, fantastiskt. Det
var bara ngjda deltagare som
atervande till vart kara Skaraborg. Text Claes-Géran Johansson

Detta har hant i lokalféreningarna!

SRF Lidkdpings julfest 2022

SRF Lidkopings julfest den 9 december holl vi pa restaurang
Sockerfabriken, dar valkomnades vi med glégg och
pepparkakor. Darefter fick vi njuta av ett dignande gott julbord
med det mesta av den delikata julmaten som finns. Medan vi
nj6t av maten underhdlls vi av dragspelsmusik varvat med
roliga historier av Torben Evertsson och Goéran Thor. Aven
gottebordet och kaffe fick vi innan alla gick matta och belatna
hem och 6nskat oss en riktigt God Jul.

Medlemstraff SRF Lidk6ping

Tisdagen den 24 januari hade SRF Lidkdping medlemstraff i var
lokal pa Hallgatan. Denna gang hade vi bjudit in var syn- och
horselinstruktér Susanne Henningsson och Digital fixare Niklas
Claesson, att beratta vad de kan erbjuda.

Susanne kan hjalpa till med traning att anvanda optiska och
andra tekniska hjalpmedel, att hitta i din omgivning, att méarka



upp dina saker, hjalpa till med ratt allman belysning, att ta del
av talbocker och taltidningar m.m. Hjalper aven till med olika
horselhjalpmedel. Susanne har telefontid, mandag — fredag
kl. 8.00-10.00, telefon. 0510 — 77 07 99.

Niklas &r nyanstalld pa en helt
ny tjanst i Lidkopings kommun [
och han kan hjalpa till med -
radgivning om olika S
kommunikationsappar (Skype,
Facetime), digitala
samhallstjanster (Vardguiden
1177) och andra olika
anvandbara appar som sociala
aktiviteter.

Hjalpa till att installera och
komma igang med olika appar
och program i smarttelefon,
surfplattor och smart-TV.
Installation av Chromecast,
Apple-TV eller liknande.

Niklas bokar man med att ringa
kontaktcenter och boka tid, 0510 - 77 00 00.

Anvand dessa tjanster sa mycket ni kan, sa det inte tas bort.

SRF Mariestad Toreboda Gullspang

12 november var var forening inbjuden till en traff med
lokalféreningen Hjo Tibro Karlsborg.

Det var mycket trevligt med god mat, underhallning och musik
quizz.

29 november hade vi julfest pa Hollandaren i Mariestad.
Julbordet var uppdukat och underhallningen stod Henrik
Stromberg for.

Resan till Kiel i borjan av december anordnades av var
lokalférening. Inbjudan gick ut till alla synskadade medlemmar i
distriktet samt de som ar med i SRF projektet.




For att kunna genomfdra
denna resa vill vi tacka
Synskadades Vanner
Skaraborg som stod for
resan ekonomiskt.

Vill aven tacka Birgit
Gotenstedt Dahllof for allt
arbete fore denna resa.

Mariestads kommun skall snart ha en syn och horselinstruktor |

kommunen, hennes utbildning skall vara klar i slutet av januari.
Text Anita Andersson

SRF Skdvde

Den 22 november hade vi julmarknad pa Bagaren. Det var 7
utstallare med varierande alster. Mycket fina saker att kdpa.
Lotteri och kaffeforsaljning. En mycket uppskattad aktivitet
eftersom vi inte hade haft den pa nagra ar.

Lordagen den 3 december var det dags for den arliga julfesten.
Jultallrik med mycket god mat levererat fran vagkrogen i
Skultorp. Underhallning av Henrik Sveder, det blev manga
applader for hans framtradande. Avslutning med kaffe och
pepparkaka.

Pa gang Kultur & Noje

GOD FORTSATTNING pa 2023!

Har kommer vara aktiviteter for resten av varen. Den 1 mars
ska vi ha en ostprovning med Sivans ost. Det blir pa kansliet.

Den 8 juni bar det av pa en kulturresa till Narke och priset
kommer att bli 500 kronor per person. Vi aker forst till Hallsberg
och Bergtoska huset (med malningar av Carl och Karin
Larsson). Intill det huset ligger jarnvagsmuseet. Vi far vidare till
Sannahed dar vi besoker ett 1900-tals muséum och i Kumla ska
vi besOka Skomuseet. Inbjudan kommer langre fram.

Vi hoppas nagot av detta ska intressera er!

MVH KULTUR & NOJE



Till brukare, anhdriga, personal och 6vriga intresserade

SYN- OCH HORSELMASSA
Torsdag 13 april, kl. 9:00 - 16:00

SeniorCenter, Malaregatan 22
Till brukare, anhdriga, personal och 6vriga intresserade

Valkommen till en massa kring hjalpmedel som rér syn och
horsel. Upptack vilka mojligheter som finns for dig eller nagon
du kanner. Utstallarna visar sina produkter och svarar pa fragor
hela dagen.

Gratis entrélott med vinstchans!

Fika finns att kdpa hela dagen, lunch mellan kI.11.30 - 13.30.
Seminarier:

9:30 Phonak- Par Landeklint pratar framtida horapparater

11:00 Juristerna My Hellborg, HRF & Anna Quarnstrom, SRF
tar upp fragestallningar som berér syn- o horseljuridik

13:30 SeniorCenters tjanster for dig med syn- och
horselproblem

14:30 IRIS hjalpmedel — Erik Tengvall presenterar hjalpmedel

Skrivtolk ar bokad till seminarierna!
Utstallare: IRIS Hjalpmedel, ICAP, SRF, HRF,
Audionommottagningen, ABF, NLT,

Phonak, UNIK forsakringar, Lidk6pings Stadsbibliotek och
SeniorCenter. SRF — Lidkoping

A { Synskadades
W @) hr_fo } Riksforbund

» lekoplngs Horselskadades forening SRF Lidkdping
kommun i Lidképing-Gotene
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Erik Léwenthal FADERN EN STADUPSHOW
| Faderns, Sonens & Forsakringskassans namn
Fredagen den 24 mars kl.19 Odeon, Kulturhuset Skévde

Eric Lowenthal har i 6ver 15 ar roat publiken pa Sveriges
humorscener, och FADERN, som ar hans forsta storre
soloshow, har mottagits med lovord fran bade publik och
recensenter. En férestéallning som gjort succé bade hos publik
och kritiker och vars turné darfor standigt forlangs. Med varme
gor Eric en humorforestallning utifran att vara pappa till en pojke
med grav utvecklingsstorning. Ett i grunden omtaligt amne, har
omvandlat till en skrattfylld show, som ar bade livsbejakande
och fordomsbefriande. Sallan ar humor pa mer allvar an sa har!
Sallan ar allvaret sa underhallande roligt!

FADERN ar en unik, djarv och framfor allt en fantastiskt rolig
forestallning.

Kostnadsfritt for Funktionsratt Skaraborgs medlemsfdreningar.
Anmalan via info@funktionsrattskbg.se eller 0760-33 63 22

Tank pa vara allergiker - undvik starka dofter.

Funktionsratt Skaraborg i samarbete med ABF



Pa gang i Distriktet

{ Synskadades Riksforbund

Skaraborg
valkommen till IT-kvall pa kansliet i Skara.
Pa traffen om digitalisering i oktober beslutade vi att arrangera
traffar under 2023 med information om olika delar av IT-
omradet, digitalisering for personer med synnedséttning. Den
har inbjudan innehaller traff 2 och 3 och véander sig till dig som
har en smart telefon och kan hantera den hjalpligt.

Vi traffas pa Skaraborgsgatan 34 D Skara tisdagar, 7/3 och
21/3 k1.18.00-20.00. Du véljer sjalv vilken eller vilka kvallar du
vill komma.

Den 7 mars kollar vi in google home. En hogtalare som du kan
tala med. Ungefar som da du staller fragor till Siri eller Google-
assistenten om du vet hur sadant fungerar i telefonen. For att
ha en sadan har hogtalare behdver du inte sjalv ha nagon
smart telefon. Du maste daremot ha nagon som har en
smarttelefon och kan hjalpa dig och du maste ha tillgang till
internet.

Tredje traffen blir den 21 mars och handlar om upplast text pa
TV och hur man kan fa syntolkningar pa TV och bio.

Traffarna ar kostnadsfria och vi bjuder som vanligt pa fika.
Reseersattning utgar till synskadade medlemmar mot insand
reserakning.

Anmalan gor du till kansliet pa tel. 0511-34 79 70 eller E-post:
skaraborg@srf.nu senast torsdagen innan traffen gar av
stapel.

Varmt valkommen

Halsar SRF Skaraborg


mailto:skaraborg@srf.nu

Pa ganqg Rekreation och Fritid

f Synskadades Riksforbund
Skaraborg

Inbjudan till en rundresa Mariestad-Torso 22 april 2023.
Rekreation och Fritid inbjuder SRF Skaraborgs medlemmar till

en rundresa heldag med guidning i Mariestad och pa Tors6
l6rdag den 22 april 2023.Bussforetaget &r Leif-Akes Buss och
det blir Elisabeth Gothberg fran Vadsbo museum som guidar.
(Inte Amanda Hessle som vi hoppats! Detta p.g.a. att
Kanalrederiet pa Goéta kanal dar Amanda guidar under
sommarhalvaret maste genomfora en brand och
livraddningsutbildning for alla anstéllda det veckoslutet. Att
forsoka flytta dagen visar sig ocksa vara svart. Amanda kanner
Elisabeth val och Syntolkning bér fungera aven med henne som
guide.)

Samling kl.09.30 vid Mariestads resecentrum. Guiden halsar
oss valkomna och gor en presentation av dagen.

Kort promenad upp till Domkyrkan for ett besok. Promenaden
fortsatter sedan genom Gamla stan. Vid olika platser gors korta
stopp, for att kénna lite pa vackra trahus och ta del av
berattelser om stadens historia och personligheter.
Promenaden pa max 1,5 km avslutas Vid en betydelsefull staty
som star vid Gamla Torget och vi kliver ombord pa bussen.

Bussen kor en liten rundtur forbi hamnen, stadens gamla och
nya industriomraden. Vidare till 6n dar det vackra residenset
finns och &ven dar Vadsbo museum som visar upp stadens
spannande industrihistoria ligger.

Darefter sker Avresa mot 6-riket och vi passerar "Vita duvan”,
Mariestads gamla fangelse.

KI.12.30-13.30. Lunch pa restaurang Laxhall pa Torso.

Efter lunchen gar farden vidare mot Fagelo kapell och gamla
sjomanskyrkogarden.
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Darefter besoker vi antingen Hembygdsgarden Sandbacken
eller Bygdegarden dar det finns ett Hembygdsmuseum. Oavsett
var det blir sd kommer det séakerligen att finnas Torsébor som
kan beratta.

KI.15.30. Aterresa till resecentrum i Mariestad, dar dagen
avslutas ca. kl.16.15. Lunchratter att valja pa. Vanerfisk, mos,
vitvinssas och picklade gronsaker alt. fisksoppa med tillbehor
eller vegetarisk ratt. Maltidsdryck, kaffe och kaka ingar.

Ange i anmaélan vilken ratt du valjer samt om du har laktos eller
glutenintolerans! Ange aven ditt mobilnummer!

Anmalan gor du till SRF Skaraborgs kansli i Skara pa telefon:
0511-34 79 70, vélj val 3 for anmalningar. Du kan anmala dig/er
nar du har fatt detta numret av SKB-Nytt, och sista
anmalningsdag ar onsdag den 5 apiril.

Avgiften ar: 280 kr. vardera for synskadad medlem och en
personlig ledsagare. Ovriga betalar full avgift: 590 kr.

Inbetalningskort skickas ut efter anmalan. Reseersattning
utbetalas mot uppvisande av giltiga fardtjanstkvitton eller statlig
milersattning for redovisad korstracka mellan bostaden och
resecentrum i Mariestad.

Varmt valkomna till en varutflykt!
Halsar Rekreation och Fritid genom Anders Josby

{ Synskadades Riksforbund
Skaraborg

Inbjudan dagsresa Gardarna runt sjén 24 maj 2023.

Rekreation och Fritid inbjuder SRF Skaraborgs medlemmar till
en heldagsresa med buss onsdag den 24 maj for att uppleva
trakterna dar Birgit Sparres bokserie Gardarna runt sjon
utspelar sig. Vi far hora mycket om och historien bakom de
Herresaten och platser som bockerna handlar om. Men ocksa
vad de heter i verkligheten, samt hur de ser ut och vad som
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finns kvar idag. Nagra av dem kommer vi aven att besoka. Tank
pa att det finns trappor! Resan genomfors i samarbete med MK-
bussresor i Skara och Agneta Tjader fran Ulricehamns
guideforening. Syntolkning ingar.

Samling och bussen avgar kl. 07.45 fran Bjorkelundsgatan 21
Skara med upphamtning kl.08.15 vid hallplatslage R for bussar
pa Jarnvagsgatan i Falkdping. Var i god tid for bussen vantar
inte!

KI.09.30. Hotell Bogesund: Kaffe med enkel fralla. Darefter aker
vi till Kéllebacka sateri dar agaren Lars-Erik Josefson guidar
och beréattar. Sedan fortsatter vi till Finnekumla kyrka déar
Vaktmastaren Marina Andersson berattar om den vackra 1100-
talskyrkan.
KI.13.00-14.00.Lunch pa
Torpa café. Darefter
atersamling och
rundvandring med guidning
| Torpa stenhus.

KI.15.15. Aterresa mot
Timmele utanfor
Ulricehamn. o
KI.16.00. Avslutande eftermiddagskaffe me
mjuk kaka pa Timmele géastgiveri. Lars Neuman berattar om
gastgiveriets historia fran 1740.

KI.17.00. Samling i bussen for aterresa hemat med avslapp i
Falkdping ca. kl. 17.50 samt slutligen Skara ca. kl. 18.30.
(Avlamningsplatserna &r samma som upphamtningsplatserna.)

Preliminar lunchratt blir viltfarslimpa fran gardens egna hjortar,
kokt potatis, skogssvampsas, smorslungade moroétter, gelé,
sallad, smor, brod, maltidsdryck samt kaffe med hembakad
kaka. Det gar ocksa att valja en vegetarisk ratt dar maltidsdryck,
kaffe och kaka ingar.
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Ange i anmalan vilken ratt du valjer samt om du har laktos eller
glutenintolerans!

Anmalan gor du till SRF Skaraborgs kansli i Skara pa telefon:
0511-34 79 70, valj val 3 for anmalningar. Vi behover aven ditt
mobilnummer for att kunna na dig vid behov samt vilken
pa/avstigningsplats du valjer! Du kan anmala dig/er nar du har
fatt detta numret av SKB-Nytt, och sista anmaélningsdag ar
torsdag 4 maj. Minsta antalet deltagare ar 25 stycken!

Avgiften ar: 600 kr. vardera for synskadad medlem och en
personlig ledsagare. Ovriga betalar full avgift: 1200 kr.

Inbetalningskort skickas ut efter anmalan. Reseersattning
utbetalas mot uppvisande av giltiga fardtjanstkvitton eller statlig
milersattning for redovisad koérstracka mellan bostaden och
angiven pa/avstigningsplats.

Varmt valkomna till en upplevelserik dag!

Halsar Rekreation och Fritid genom Anders Josby

{ Synskadades Riksforbund
Skaraborg

Sommarresa till Varmland

mandag — onsdag den 7 - 9 augusti 2023.

Rekreation och Fritid kommer att genomféra en tre-dagars
sommarresa till Varmland den 7 — 9 augusti. Med denna artikel i
SKB-Nvtt vill vi redan nu férbereda och vacka intresse hos SRF
Skaraborgs medlemmar. En fullstandig inbjudan kommer att
skickas ut med posten lite langre fram under varen.

Har nedan finns ett preliminart program. Guiden kan syntolka
och kanner mycket val till de platser som vi besoker.

Vi arrangerar resan i samarbete med MK-bussresor i Skara och
fullpriset ar 4195 kr/deltagare for boende i dubbelrum, luncher,
middagar, maltidsdryck samt entréer. Tillagg for enkelrum ar
750 kr/deltagare. Priset ar baserat pa 45 deltagare. Rekreation
och Fritid kommer sjalvklart att subventionera priset for
medlemmar och en personlig ledsagare! Detta aterkommer vi
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till. Det kommer att bli Skara eller Mariestad att vélja pa som
pa/avstigningsplatser.

Forsta och sista anmalningsdag far vi aterkomma till. Men vi vet
att MK-bussresor vill ha ett besked senast den 1 juli s& vi far
anpassa detta med tanke pa hur personalen arbetar fram till
sommarsemestern,

Programforslag fran guiden.

Mandag 7 augusti. Avresa fran Skara ca. 07.00. Guiden moter
i Kristinehamn kl. 09.30. Dar efter aker vi och besoker
Picassoudden och Frédings Minnesgard Alster dar ocksa lunch
serveras. Sedan aker vi till Lerins Konsthall i Karlstad. | god tid
kommer vi till hotell Scandic Klaralven for incheckning. Middag
kl.19.00 pa hotellet.

Tisdag 8 augusti. Efter frukost avresa for besok pa Marbacka
och sedan Rottneros Park. Lunchen serveras pa Vardshuset
Nils Holgersson. Efter lunchen gar resan vidare till Klassbols
Linnevaveri. KI.17.30 beréaknad aterkomst till Hotell Scandic
Klaralven i Karlstad. Middag pa hotellet kl.19.00.

Onsdag 9 augusti. Efter frukost sker utcheckning och sedan
avresa till stadstradgarden i Karlstad. Resan gar sedan vidare
till Karlskoga for besok pa Alfred Nobels Bjorkborn. Lunchen
serveras pa restaurang Strandkanten. Sedan ar det resa
hemat, ev. kan det bli ett stopp i Sj6torp om vadret tillater.

Vi &ar sakra pa att detta kommer att bli en mycket innehallsrik
resa och hoppas att ni redan nu bokar in dagarna och anmaler
er nar sa blir dags! Varmt valkomna!

Halsar rekreation och Fritid genom Anders Josby

Aktiviteter som kommer i lokalféreningarna!

SRF Falképing

Nu hoppas vi att det snart gar mot var.

Det innebar arsmote i SRF. SRF Falkoping haller sitt arsmote
den 8 mars pa Wragarden utanfér Falkdping.

Nasta traff blir den 9 maj. Da ses vi pa Dagcentralen Ranten
(Hjorten). Dar far vi information av Kommunens IT-fixare och ett
par tjejer som informerar om annat stod som kommunen
tillhandahaller. Fika blir det ocksa sa klart. Rekreation och fritid
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har en resa till Gardarna runt sjon den 24 april. Missa inte det.
Bussen stannar namligen och hamtar och lamnar i Falkdping.
Var egen sommairresa blir nog inte férran i augusti sa ni hinner
latt med bada resorna. Samtliga aktiviteter kommer som
separata inbjudningar till er nar det narmar sig.

Hoppas vi ses pa dessa arrangemang. Halsar styrelsen

SRF Hjo Tibro Karlsborg

Hej alla medlemmar i SRF Hjo Tibro Karlsborgs lokalférening

Vi boérjar den 2 februari med bowling och shuffleboard som
vanligt ar vi pa bowlinghallen Tibro 10 ganger, klockan 15.00 pa
torsdagar. Vi avslutar med en fika. Den 22 februari haller vi
arsmote pa Bowlinghallen Tibro kl.14.15 — ca 16.30 som vanligt
bjuder foreningen pa lunch kl.13.30 For Ovriga aktiviteter under
aret kommer information via utskick. Halsningar Styrelsen SRF
Hjo Tibro Karlsborg mob. 076 610 53 21

SRF LidkOpings program varen 2023

21 mars bingo

13 april syn o horselmassa pa Seniorcenter se sarskild annons
9 maj musikunderhallining

Glom inte vara aktiviteter som elektronskytte, lasecirkel,
sittyoga och motionsgympan som alla ar valkomna till.

Vid info ring Margareta 070 — 848 73 08.

Valkomna halsar styrelsen.

SRF Mariestad Toreboda Gullspang

Aktiviteter Varen och sommaren 2023.

25 februari arsmote i Toreboda.

Mars medlemstraff med Semla i Mariestad, inbjudna
syninstruktéren samt hemfixaren fran Mariestad

April studiebesok Sodra Rada stavkyrka m.m.

Maj utomhusaktivitet med korv/ hamburger grilining i TGreboda.
Juni sommarresa till Alfred Nobel museéet i Karlskoga, guidning
av Alfred sjalv (skadespelare).

Ytterligare lokala traffar kommer att genomfdéras.

Inbjudningar till alla aktiviteter kommer till er fore varje tillfalle.
Vid fragor kontakta Anita Andersson 076 17 14 363
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SRF Skovde

Lasecirkel pa Bagaren tisdagar ojamna veckor. Start den 31
januari avslutning 25 april.

Arsmoéte den 11 mars. Platsen ar Hotell Scandic Skovde.

Start kl.12 med lunch. Underhallning av Henrik och Tua Sveder.
Arsmétesforhandlingar. Kaffe och fralla. Anmélan senast den 23
februari. Till vara traffar ar anhoriga och vanner valkomna.

Har du nagra fragor eller bara vill prata ring Monica Aronsson
ordférande tel 0500 41 32 56.

SRF Vara Essunga Grastorp

Vi planerar att ha ett varmote i maj manad. Alla medlemmar far
alltid information med posten och i mejl. Hoppas alla vill lyssna
pa Radio Syn, torsdagar kl.19 via Radio Vara Och kolla
hemsidan www.radiosyn.se

/Styrelsen SRF Vara Essunga Grastorp

SRF Skaraborg ledsagarbidrag

Ni kan anstka om ett ledsagarbidrag pa distriktet.
Ledsagarbidrag kan sékas med hogst 10 000 kronor per ar.
Detta bidrag ar inte inkomstrelaterat. Ring for information och
blankett till kansliet 0511-34 79 70.

Synskadades Stiftelse Skaraborg

Synskadade som ar i behov av ekonomiskt stod pa grund av
lAdga inkomster kan soka bidrag fran Synskadades Stiftelse
Skaraborg. Bidraget kan omfatta en rad olika insatser och
atgarder som utifran stiftelsens andamal syftar till att forbattra
situationen behdvande synskadade, till exempel vard och
behandling sasom tandvard, stdd till fritidsaktiviteter, rekreation
med mera. Normalt beviljas inte bidrag for insatser som
samhallet ansvarar for. Krav for att erhalla bidrag ar att din
taxerade arsinkomst inte 6verstiger 208 000 kronor. Vi beviljar
inte bidrag for redan gjorda aktiviteter/inkdp och
handlaggningstiden kan variera mellan 1-3 manader.
Inkomstuppgifter fran skatteverket ska alltid bifogas till ansokan.
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For ansokningsblankett och ytterligare information kontakta
kansliet Skara tel. 0511-34 79 70 E-post: skaraborg@srf.nu
Det ar beslutat att fran och med ar 2022 begransa

utbetalningsbelopp till 15 000 per person och ar vid beviljade
bidragsansokningar. Stiftelsens sammantraden under 2023 ar
6 mars, 7 juni, 4 september och 4 december. Da vet ni nar
ansokningar skall vara kansliet tillhanda!

Synskadades Vanner Skaraborg

Till SRF Skaraborgs medlemmar. Synskadades Vanner
Skaraborg har till uppgift att bl.a. forsoka forbattra de
synskadades villkor, saval i socialt som kulturellt avseende
genom hjalp och stod till enskilda synskadade som
synskadades organisationer. Vi vill informera Er om att det finns
majlighet att genom Synskadades Vanner Skaraborg soka
bidrag till hjalpmedel direkt hanfort till synskadan. Vi kan ocksa
lamna bidrag till rekreationsresor och ledsagarhjalp.

Din ans6kan skickar du till:

Synskadades Vanner Skaraborg

c/o Timo Alvila

Gnejsvagen 6

542 36 MARIESTAD

mob:0705-75 75 42

E-post: timo.alvila@gmail.com

Syncentralen i Skovde:
Tradgardsgatan 15D, plan 1, 541 30 Skovde

Telefon: 010-441 32 80 Tidsbokning: man-tors kl.08.00-14.00,
och fred kl.08.30 — 12.00.

Oppettider: Man — tors. kl.08.00-16.30, fre. k.08 — 16.

E-post: syncentralen.skovde.hoh@vgregion.se

Syncentralen har teleQ telefoni med chatt, video, sms och
telefoni for att kommunicera pa patientens villkor.




q Synskadades

Riksforbund
MEDLEMSANSOKAN
Ny medlem synskadad O
Ny medlem stodjande O
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Personnummer 10 siffror:

Ev. barnmedlems personnummer:
(anges da vardnadshavare anséker om medlemskap)

Ev. vardnadshavares personnummer:
(anges da barn/ungdom under 18 ar ansoker om medlemskap)

Efternamn:

Fornamn:

Adress:

Postnummer och postadress:

Hemtelefon: Mobil:

E-postadress:

(] Jag vill tillhora foljande lokalférening:

[1 Vet ej, jag vill bli kontaktad av SRF for val av férening

[] Jatack - jag vill ha medlemstidningen Perspektiv
Lasmedium: Tryck: [1 Tal: [J Punktskrift: [] E-post: []

Markera det basta lasmediet med 1, ndst basta med 2.

Ovrig information 6nskas pa foljande lasmedium:
Tryck: O  Tal: @O  Punktskrift: O  E-post: O

Markera det basta lasmediet med 1, nast basta med 2.
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Samtycke

Enligt dataskyddsforordningen (GDPR) som inférdes den 25 maj 2018
maste vi inhamta ett aktivt samtycke fran dig for att skapa forutsattningar
for dig att fa del av medlemsrabatter, samhallsinformation eller
information och erbjudanden fran féretag som SRF anser ar intressanta
for dig som medlem.

Vill du ge ditt samtycke, kryssa i en eller flera av nedanstaende rutor.

[1Jag vill f& medlemserbjudande och medlemsrabatter och godkanner

att SRF lamnar ut uppgifter om mig till sina samarbetspartners.
Ett exempel ar mojligheten att f& medlemsrabatt i en butik genom att kontroll av
medlemskap sker.

[1Jag vill f& samhallsinformation frdn myndigheter och offentligt &gda

foretag. Exempel pa samhallsinformation &r frAn Valmyndigheten, landsting och
kommuner.

[JJag vill f& information och erbjudanden fran féretag som SRF anser ar

intressanta for mig som medlem.
Exempel ar att fa utskick fran hjalpmedelsféretag och tidningar som erbjuder en inlast
version.

Synskadades Riksforbund behandlar dina personuppgifter enligt
dataskyddsforordningen (GDPR), som géller fran den 25 maj 2018. De
personuppgifter som du lamnar till oss lagras och behandlas i syfte att
hantera din ansdkan och for att ge dig basta mojliga service. Vill du lasa
hela var personuppgiftspolicy hittar du den pa var webbplats www.srf.nu

Ort och datum:

Underskrift:

Blankett insands till:
SRF Skaraborg
Skaraborgsgatan 34 D
532 30 Skara

e-post: skaraborg@srf.nu

Eller ring tele: 0511-34 79 70 sa tar vi medlemsansokan via telefonen.
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Nummerupplysning 118 400:

Du som har bestaende funktionsnedsattning/ synnedséttning
kan fa gratis nummerupplysning. Pa uppdrag av Post- och
telestyrelsen driver Teleinfo denna tjanst. Du har ratt till 1000
samtal per ar inom Sverige. For att kunna anvanda tjansten
kostnadsfritt maste du anmala ditt telefonnummer till kund-
service: 020-36 46 56, telefontidvardagar kl.08-17 eller
e-post: info@118400.se. Tjansten fungerar bade for fast- och
mobiltelefoni.

Kontaktuppgifter kansliet:

SRF Skaraborg Skaraborgsgatan 34 D, 532 30 Skara

Tel. 0511 - 34 79 70 vaxel

Tryck 1 for Britt

Tryck 2 for Lisa

Tryck 3 for Anmalan (Mia Adolfsson)

Vanta kvar om du inte vet vem du vill na, sa kopplas du till
forsta lediga.

E-post: skaraborg@srf.nu

Hemsida: www.srf.nu/skaraborg

Face Book: Synskadades Riksforbund Skaraborg

Vi vill valdigt garna ha ditt manuskript till SKB Nytt

nr 2, fore den 1 maj och den galler for juni, juli, aug.

Gor ni resor, moten, annan verksamhet eller nagot annat kul,
skriv garna ner nagra rader och skicka det till kansliet till SKB
Nytt, det &r alltid trevligt och kan ge andra lokalféreningar tips
om trevliga aktiviteter

Glad pdsk till er alla!

s\genom redigering av
faltkoder.



http://www.srf.nu/skaraborg

