Rapport och förslag från valberedningen 2026
Valberedningen valdes vid årsmötet 2025 för ett år. Ledamöter i valberedningen 2025 – 2026 har varit:
Tomas Törnblom Nilsson (sammankallande)
Kaj Nordquist
Mathias Lundberg
Pia Stenberg 
Lisbeth Åslund
I juni 2025 valde Pia Stenberg att lämna valberedningen. I januari 2026 behövde Kaj Nordquist pausa uppdraget på grund av hans hälsotillstånd.
Valberedningen har haft tre möten varav ett fysiskt och resten digitalt. Vi har i övrigt kommunicerat via e-post och telefon. Samarbetet har varit gott.
Vi har närvarat vid några av distriktsstyrelsens sammanträden, ordförandekonferenser samt försökt finnas bland medlemmarna vid olika aktiviteter. Detta för att följa föreningens arbete och fånga upp nya intresserade medlemmar som så småningom kan ta något förtroendeuppdrag i distriktet.
Vår ambition har varit att få en mångfald i styrelsen, såsom jämn fördelning mellan kvinnor och män, geografisk spridning, olika åldrar, skiftande synstatus, etnicitet osv.

Styrelsen
Styrelsen har skickat en proposition som föreslår att årsmötet ska välja en ordförande på ett år samt fem ledamöter på två år. Vårt förslag utgår från att propositionen bifalles. Vi föreslår därför representantskapet att välja en ordförande på ett år, fem ledamöter på två år samt en ledamot på ett år (att ses som ett fyllnadsval, då enbart fyra ledamöter valdes på två år 2025).
Vi vill föreslå årsmötet 2026 en styrelse som omfattar följande kandidater.
Styrelsekandidater
Ordförande på ett år:
Karin Hjalmarson (omval)
Fem ledamöter på två år:
Per Karlström (omval)
Ingela Sjöqvist (omval)
Alex Boije (omval)
Elisabeth Ravstis (omval)
Anne Mondotter (omval)
Ett fyllnadsval på ett år:
Helena Andersson
Övriga kandidater till styrelsen:
Linus Ekfält 
Följande ledamöter är valda ett år till, dvs till 2027:
Sirkka Husso
Viviann Emanuelsson
Kevin Kjelldahl 
Arvid Lindén 

Verksamhetsrevisorer
Av verksamhetsrevisorerna ska två ordinarie och två ersättare vara röstberättigade medlemmar och bosatta i distriktet. Verksamhetsrevisorerna och deras ersättare utses vid årsmötet för en tid av två år. En ordinarie och en ersättare utses vardera år. En av verksamhetsrevisorerna utses att vara sammankallande för verksamhetsrevisorerna.

Förslag till verksamhetsrevisorer
Mathias Lundberg – ordinarie 
Lovisa Axelqvist – ersättare 
Verksamhetsrevisorer som valdes på årsmötet 2025:
Leif Jeppsson – ordinarie (sammankallande)
Katarina Tull – ersättare
Organisationsrådet 2026 – 2027
Valberedningen föreslår att den nya styrelsen utser vilka kandidater som ska representera distriktet på riksförbundets organisationsråd.

Valberedning 2026 – 2027
Tomas Törnblom Nilsson kan tänka sig att sitta kvar i valberedningen till nästa år. Mathilda Vedel Düring och Linus Ekfält har också kandiderat till uppdraget.
Förslag till årsmötet:
Vi önskar att beredningsutskottet ska ta fram ett förslag på en fulltalig valberedning bestående av 5 ledamöter.
Presentationer:
Nedan får samtliga kandidater till styrelsen chansen att presentera sig själva.


Presentationer

Karin Hjalmarson
Funktion: Ordförande i distriktsstyrelsen
1. Namn, adress, telefonnummer, e-postadress och ålder
Karin Hjalmarson, 57 år
Carl Malmstens väg 14, BV
170 73 Solna
Mobil: 0709-50 99 36 
Epost: karin.hjalmarson@srfstockholmgotland.se 
2. Medlem i vilken lokalförening/distriktet
SRF Solna-Sundbyberg.
3. Yrkesbakgrund
1995-1997 Lärare i punktskrift på SRF Rehab i Uppsala.
1997-1998 Utbildare vid datagruppen på Syncentralen.
1997-2008 Ombudsman i SRF Stockholms och Gotlands län.
Från 2008 arbete på Riksförbundet, främst med medlems- och organisationsutveckling och jämställdhetsfrågor.
Sedan januari 2020 deltidsarbete på Almåsa bland annat som ansvarig för rekreationen.
Från hösten 2020, Utbildnings- och utvecklingsansvarig Iris Förvaltning, med ansvar att driva affärsområdet Synkunskap, där sedan september 2025 ingår ett treårigt projekt finansierat av Europeiska socialfonden, Rehabilitering till arbete.
Examen som Fil. Mag. med huvudämne litteraturvetenskap med genus och dramainriktning, från Uppsala universitet och Södertörns högskola.
Diplomerad coach sedan våren 2016.
4. Hur länge har Du varit synskadad?
Sedan födseln.
5. Är Du synsvag eller blind?
Blind
6. Vilken/vilka uppgifter skulle Du kunna tänka Dig att inrikta Dig på?
Jag har varit distriktsordförande sedan 2016 och det är med glädje jag ställer upp för omval. Vi har en organisation som jobbar med stort engagemang både intressepolitiskt och organisatoriskt. Jag vill självklart stå till förfogande för distriktet i de uppgifter vi har.
Som ordförande är det viktigt för mig att alla i styrelsen ska känna att de har en uppgift och att det spelar roll att vi jobbar tillsammans. 
Min ambition är att ha ett övergripande perspektiv på alla de frågor vi arbetar med. Vissa uppgifter är också specifika för rollen som ordförande. Jag kommer att känna mig hedrad om jag får förtroendet att vara distriktsordförande även nästa år.
7. Förfogar Du över tid för denna uppgift?
Ja.
8. Eventuellt tidigare erfarenhet av organisationsarbete, övriga skäl som gör att Du kan tänka Dig att ställa upp
Jag har varit distriktsordförande under de senaste åren. Innan jag flyttade till Stockholm 1995 var jag aktiv i styrelsen i SRF Uppsala län. 2011 blev jag ledamot av styrelsen i SRF Stockholms och Gotlands län, där jag några år också var vice ordförande. Jag har varit styrelseledamot och ordförande i SLHF, föreningen Sveriges Ledarhundsförare, under åren 1997-2006 och styrelseledamot i SRF Norrort och SRF Solna-Sundbyberg under flera år. Utöver SRF och närliggande föreningar har jag varit ordförande några år i unionen-klubben på Synskadades Riksförbund. Jag har haft förtroendeuppdrag inom Svenska Ridsportförbundet. Jag har också varit ordförande i Forum – Kvinnor och Funktionshinder under några år.
9. Vad driver dig i ditt arbete inom SRF?
SRF är en viktig organisation för att hävda synskadades rätt i samhället. SRF är också en viktig organisation för oss med synnedsättning och för mig personligen. Jag vill att vi ska ha en stark organisation där alla synskadade känner sig hemma. Jag vill kämpa för ett samhälle där vi kan leva ett aktivt och självständigt liv. Jag tycker helt enkelt att arbetet i styrelsen i SRF Stockholm Gotland är viktigt och roligt.


Anne Mondotter
Funktion: Styrelseledamot 
1. Namn, adress, telefonnummer och ålder
Anne Mondotter
Sandfjärdsgatan 72
120 56 Årsta
Mobil: 0707-16 98 95
54 år
2. Medlem i vilken lokalförening
SRF Stockholms stad.
3. Yrkesbakgrund
Elektronikproduktion och logistik inom Telecombranschen.
4. Hur länge har Du varit synskadad?
Periodvis under tonåren samt de senaste 19 åren.
5. Är Du synsvag eller blind?
Gravt synskadad.
6. Vilken/vilka uppgifter skulle Du kunna tänka Dig att inrikta Dig på?
Jag fortsätter gärna att jobba med frågor kring tillgänglighet och bemötande inom vård och rehabilitering samt inom kulturområdet. Det känns också inspirerande att medverka till ett varierat utbud av medlemsaktiviteter och jag är gärna med och informerar om SRF och synskadefrågor i olika sammanhang.
7. Förfogar Du över tid för denna uppgift?
Ja.
8. Eventuellt tidigare erfarenhet av organisationsarbete, övriga skäl som gör att Du kan tänka Dig att ställa upp
Jag har lärt mig mycket under de 5 år jag nu varit med i distriktsstyrelsen men har även erfarenhet ifrån andra föreningsstyrelser, både inom synskaderörelsen och inom andra områden.

Alex Boije
Funktion: Styrelseledamot 
1. Namn, adress, telefonnummer och ålder
Alex Boije
Gotlandsgatan 44 
116 65 Stockholm
Mobil: 0709-37 42 92
47 år
2. Medlem i vilken lokalförening
SRF Stockholm Stad.
3. Yrkesbakgrund
IT-tekniker, Massageterapeut.
4. Hur länge har Du varit synskadad?
Född med grav hsk, diagnostiserad med Usher syndrom sedan 13-års ålder, definierad blind sedan 17-års åldern.
5. Är Du synsvag eller blind?
Blind.
6. Vilken/vilka uppgifter skulle Du kunna tänka Dig att inrikta Dig på?
LSS, flerfunktionnedsattas (synskada/blinda i kombination med annan nedsättning) och det Intressepolitiska arbetet gentemot Region Stockholm och Stockholm Stads kommun. Ser hur min roll i flera sammanhang ger mig tyngd i mina åtaganden.
7. Förfogar Du över tid för denna uppgift?
Jodå, det gör jag.
8. Eventuellt tidigare erfarenhet av organisationsarbete, övriga skäl som gör att Du kan tänka Dig att ställa upp
Är en, trots min ålder, gammal räv inom funkis-rörelsen i organisationer som kretsar kring syn, hörsel och dövblindhet. Är fostrad inom Unga Hörselskadade, gillrad inom SRF i KAK (Köping – Arboga – Kungsör), blivit ett proffs som ordförande för FSDB Stockholm Gotland och nu ser jag nyttan av min trygghet, kunnande och nätverkande i rollen som ledamot i SRF Stockholm Gotland.


Elisabeth Ravstis
Funktion: Styrelseledamot
1. Namn, adress, telefonnummer och ålder
Elisabeth Ravstis
Fiskarrovägen 4 b
Tyresö
Mobil: 0705-12 22 87
68 år
2. Medlem i vilken lokalförening
Direktansluten eftersom det inte finns lokalförening i Tyresö.
3. Yrkesbakgrund
Jag är socionom och har arbetat cirka 25 år inom socialtjänsten. Jag har även varit chef för Ledarhundsverksamheten under 2,5 år samt arbetat som intressepolitisk handläggare på distriktet under ett år.
4. Hur länge har Du varit synskadad?
Jag har varit synskadad (blind) i hela mitt liv på grund av kuvösskada.
5. Är Du synsvag eller blind? 
Blind.
6. Vilken/vilka uppgifter skulle Du kunna tänka Dig att inrikta Dig på?
Jag brinner extra mycket för rehabiliteringsfrågor och vårdfrågor. Jag är även intresserad av färdtjänst och lokaltrafik. Kulturfrågor är också spännande.
7. Förfogar Du över tid för denna uppgift?
Ja, speciellt som jag är pensionär nu även om jag har en del andra intressen också.
8. Eventuellt tidigare erfarenhet av organisationsarbete, övriga skäl som gör att Du kan tänka Dig att ställa upp
Jag har inte varit aktiv utanför synskaderörelsen förutom att jag nu är ordförande i vår bostadsrättsförening. Jag tycker att samhällsutvecklingen för oss synskadade går åt fel håll så därför känns det extra viktigt att engagera mig nu. Dessutom har jag mer tid när jag inte längre förvärvsarbetar.


Helena Andersson
Funktion: Styrelseledamot 
1. Namn, adress, telefonnummer och ålder
Helena Andersson
Tvillingbackarna 3C
19331 Sigtuna 
Mobil: 0765-27 77 08
Ålder: 44
2. Medlem i vilken lokalförening
SRF Attunda.
3. Yrkesbakgrund
Revenue manager hos Nobis gruppen (hotellkedja i Stockholm),
Kundservice chef, driftchef samt koncernledningstöd Upplands Motor
HR koordinator Volvo Car Retail.
4. Hur länge har Du varit synskadad?
5 år.
5. Är Du synsvag eller blind?
Jag ser 1-2 procent.
6. Vilken/vilka uppgifter skulle Du kunna tänka Dig att inrikta Dig på?
Utbildning, föreläsningar, politiska frågor.
7. Förfogar Du över tid för denna uppgift?
Jag vill gärna vara aktiv men jag önskar inte sitta som ordförande, sekreterare eller kassör.
8. Eventuellt tidigare erfarenhet av organisationsarbete, övriga skäl som gör att Du kan tänka Dig att ställa upp
Har varit med i SRF Attunda i 5 år och de senaste 3 åren som ordförande. Är även medlem i LHON Society.


Ingela Sjöqvist
Funktion: Styrelseledamot 
1. Namn, adress, telefonnummer och ålder
Ingela Sjöqvist
Stora björnens gata 8
136 64 Haninge
Mobil: 0706-58 02 02 
e-post: ingela.sjoqvist@gmail.com 
Ålder: 68 år
2. Medlem i vilken lokalförening
Medlem i distriktet samt SRF Huddinge.
3. Yrkesbakgrund
Har arbetat som it-konsult inom telecom. De sista 25 åren som ansvarig i olika positioner såsom förvaltning och utveckling, releasehantering och leverans.
4. Hur länge har Du varit synskadad?
Sedan ungefär 4-5 års-åldern.
5. Är Du synsvag eller blind?
Jag är numera blind.
6. Vilken/vilka uppgifter skulle Du kunna tänka Dig att inrikta Dig på?
Jag är intresserad av distriktets hela verksamhet. Har trivts med att jobba med allmän kollektivtrafik, fysisk och digital tillgänglighet och medlemsverksamhet. Har också ett stort intresse inom rehabilitering/habilitering och en tillgänglig arbetsmarknad för synskadade.
Men jag kan jobba med det jag blir tilldelad. Tycker om att lära mig nytt och testa det jag inte kan.
7. Förfogar Du över tid för denna uppgift?
Absolut!
8. Eventuellt tidigare erfarenhet av organisationsarbete, övriga skäl som gör att Du kan tänka Dig att ställa upp
Har suttit i styrelsen i sju år (vart tog de vägen?) och tycker att jag inte är färdig på långa vägar. Var aktiv i SRF Nynäshamn på 1980-talet och SRF Södertörn på 1990-talet men hoppade av när barnen och familjen tog all min tid i många år.
Har också på senare år varit aktiv i styrelsen för Ledarhundsklubben Stockholm och Gotland där jag haft rollen som sekreterare i ca 10 år. Jag tycker om när det händer saker och vill gärna ha massor på gång så att man inte blir en soffliggare. Det finns mycket som måste bli bättre och framförallt mycket som inte får blir sämre.


Linus Ekfält
Funktion: Styrelseledamot 
1. Namn, adress, telefonnummer och ålder
Linus Ekfält
Vildmarksvägen 18
Mobil: 0707-60 19 78
30 år
2. Medlem i vilken lokalförening
Medlem i SRF Stockholm stad.
3. Yrkesbakgrund
Har främst jobbat inom handel, lager och logistik samt service och turistnäring. Här även viss erfarenhet av utbildningar av tekniska hjälpmedel.
4. Hur länge har Du varit synskadad?
Har en medfödd syn- och hörselnedsättning.
5. Är Du synsvag eller blind?
Synsvag dvs ser ca 10%.
6. Vilken/vilka uppgifter skulle Du kunna tänka Dig att inrikta Dig på?
Huvudsakligen anpassningen av kollektivtrafiken pga ett brinnande intresse för ämnet samt intressepolitiska påverkansfrågor då jag vill lära mig mer om statsvetenskap och hur vi kan påverka samhället för vår målgrupp.
7. Förfogar Du över tid för denna uppgift?
Ja.
8. Eventuellt tidigare erfarenhet av organisationsarbete, övriga skäl som gör att Du kan tänka Dig att ställa upp
Sitter för närvarande fyra ungdomsorganisationers styrelser;
Unga med synnedsättning (US)
Unga med synnedsättning Stockholm Gotland (USS)
Unga hörselskadade (UH)
Unga hörselskadade i Stockholm (UHIS)
Min kombinerade syn- och hörselnedsättning har gett mig möjligheten att ha ett brett deltagande i flera organisationer vilket har gett mig många och breda erfarenheter inom det administrativa samt praktiska som får en ideell förening att synas och höras i samhället. Jag sitter som ledamot i två ovannämnda organisationer. Som vice ordförande i UHIS och som sekreterare i USS.
Jag har god datorvana.


Per Karlström
Funktion: Styrelseledamot 
1. Namn, adress, telefonnummer och ålder
Per Karlström
Kvarnvägen 2, Landsnora
192 51 SOLLENTUNA
Mobil: 0705-27 98 10
Mailadress: per.karlstrom@icloud.com 
Ålder 72 år
2. Medlem i vilken lokalförening
SRF Attunda.
3. Yrkesbakgrund
Verkställande Direktör för konsultföretag med ca 20 anställda, inom organisationsförändringar i företag. Rekrytering, outplacement och förändringsarbete.
4. Hur länge har Du varit synskadad?
Född med stavtappsdystrofi RP, som är långt gången och idag räknar jag mig som blind.
Vit käpp sedan jag var 55 år.
5. Är Du synsvag eller blind?
Blind. Ser ljus och mörker men har inte längre någon större nytta av det.
6. Vilken/vilka uppgifter skulle Du kunna tänka Dig att inrikta Dig på?
Digital inkludering. Jag är främst intresserad av att se till att synskadade blir digitalt inkluderade i ett samhälle där smarta telefoner blir allt viktigare och nödvändigheten att som synskadad klara av att följa med i den, så snabba och oundvikliga, digitala utvecklingen som bara blir mer och mer nödvändig att klara av.
Jag skapade, 2024, ”Digitala BarnBarn” som ett led att underlätta för synskadade att lära sig att hantera smarta telefoner som använder VoiceOver, TalkBack eller förstoring, när man inte kan fråga en seende om hjälp. Ett koncept som nu permanentats inom SRF, med många nöjda användare.
Ögonsjukvården inom regionen och framförallt på S:t Eriks Ögonsjukhus.
Politisk påverkan.
Se till att vårt distrikt är relevant och blir ännu bättre på att se till att våra medlemmar ser att medlemskapet i SRF är viktigt för dem själva.
7. Förfogar Du över tid för denna uppgift?
Ja.
8. Eventuellt tidigare erfarenhet av organisationsarbete, övriga skäl som gör att Du kan tänka Dig att ställa upp
27 år som yrkesverksam organisationskonsult.
Ca 14 år som styrelseledamot i distriktet SRF Stockholm Gotland och ca tio år i AU.
Fyra år som Verksamhetsrevisor för Unga med Synnedsättning Stockholm Gotland (USS) och tre år som Verksamhetsrevisor för Riksorganisationen Unga med Synnedsättning (US Riks).
Förbundsstyrelseledamot 2017 - 2025.
